
 
 
Zoals ieder jaar organiseert de VCW een symposium voor iedereen die geïnteresseerd is in het contextuele denken in relatie 

tot andere werkvelden en ontwikkelingen in de samenleving. Dit jaar met als thema: Sporen van hoop.  

 

De mens is niet bepaald een liefdevol wezen. Dat is tenminste wat geschiedenisboeken en media ons presenteren. Het 

dunne vernislaagje van wellevendheid wordt onder druk al snel verruild voor egoïsme en agressie. Hulpverleners doen hun 

best om die boosheid in de mens zo goed mogelijk in te tomen. Nagy focust met zijn contextuele therapie echter juist op 

het ontsluiten en versterken van de goede intenties van de mens. Ook vanuit andere bronnen wordt benadrukt dat het 

goede van de mens mogelijk dieper zit dan slechts in die veronderstelde buitenkant. Dit symposium gaat op zoek naar die 

goede intenties van de mens, en hoe die een bron van hoop en herstel kunnen zijn.  

Dat doen we aan de hand van vier interessante sprekers, die ieder hun eigen verhaal hebben bij hoop: 

 

 

drs. Pieter Hoekstra studeerde theologie en psychologie, heeft een eigen praktijk voor 

Integrale Gezondheidszorg (zingeving, psychologie, naturopathic medicine) en is directeur-

bestuurder van het Nederlandse Instituut voor Logotherapie en Existentiële Analyse. Hij is 

nationaal en internationaal actief in de Logotherapie, en er staan diverse publicaties over 

de logotherapie op zijn naam. 

 

'De hele mens - een dubbelzinnig begrip' 

Het mensbeeld van de logotherapie (Viktor Frankl) is in essentie optimistisch. Wij hebben 

geen eisen of vragen aan het leven te stellen. Het leven zelf stelt ons voor vragen, het is 

aan ons om antwoord te geven. Maar welk antwoord wordt van ons verwacht? 

 

 

dr. Wim Dekker is associate lector informele netwerken en laatmoderniteit. In 2020 

promoveerde hij op ‘Ergens bij horen’, een discoursanalyse naar gezinsconcepten in het 

sociaal werk. Als docent sociologie is hij betrokken bij de master contextuele hulpverlening 

van de CHE. Hij is adviseur van de redactie van Contextuele Berichten.  

 

‘Recht doen aan het gezin’ 

Het gezin heeft lange tijd op gespannen voet gestaan met het huidige individualisme. 

Nader onderzoek maakt duidelijk dat mensen blijven zoeken naar verbondenheid, soms in 

nieuwe samenlevingsvormen. Hoe verhoudt zich dat tot ons streven naar 

zelfverwerkelijking? En hoe individualistisch is een mens eigenlijk?  
 

 

dr. Jaap van der Meiden is systeem- en contextueel therapeut en opleider, supervisor en 

leertherapeut contextuele therapie bij de CHE. Hij is oprichter en coördinator van het 

Instituut Contextuele Benadering en senior onderzoeker bij het Lectoraat Jeugd en Gezin. 

Daarnaast is hij voorzitter van de NVRG-sectie Contextuele therapie en bestuurslid van de 

Vereniging van Contextueel Werkers. 

 

‘Kompas van Hoop’ 

Het contextuele denken draait om relationele ethiek, met verbondenheid en 

rechtvaardigheid als haar belangrijkste pijlers. Maar waarop baseert Nagy dat daar hoop in 

ligt verscholen?  

 



 

Rutger Bregman is historicus. Hij is de auteur van vijf boeken, waaronder Gratis geld voor 

iedereen (2014), over het basisinkomen en ander utopische ideeën, en De meeste mensen 

deugen (2019), over de noodzaak van een ander, positiever mensbeeld. Zijn werk is 

verschenen in meer dan veertig  talen. 

 

‘De meeste mensen deugen'  

Al eeuwen is de westerse cultuur doordrongen van het geloof in de verdorvenheid van de 

mens. Maar wat als we het al die tijd mis hadden? 

 
 

 

 
Programma: 

9.30 Welkom door de voorzitter van de VCW 

9.35 Opening door de dagvoorzitter 

9.45 Pieter Hoekstra 

10.30 Vragen aan de spreker1 / pauze 

11.00 Wim Dekker 

11.45 Vragen aan de spreker1 / pauze 

12.15 Lunch 

13.15 24e Ammy van Heusdenlezing door Jaap van der Meiden 

14:00 Vragen aan de spreker1 / pauze 

14:30 Rutger Bregman 

15.15  Vragen aan de spreker1 / pauze 

15.45 Sluiting symposium 

 
1 Via de chat kunnen de bezoekers hun vragen stellen aan de spreker. 

 

 

Locatie: 

Het VCW symposium zal online te volgen zijn. Als je je hebt aangemeld en de kosten daarvoor hebt voldaan, zul je 

ruimschoots voor 19 mei een link ontvangen waarmee je online aanwezig kunt zijn op het symposium. 

 

 

 

Tarieven 

De tarieven zijn gebaseerd op een online symposium.  

Niet VCW leden: € 75,- 

Iedereen jonger dan 30 jaar: € 35,- 

VCW leden: € 50,- 

 

Accreditatie  

Accreditatie is aangevraagd voor NVRG, PE online, SKJ 

 

 

 


